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 Пояснительная записка 

1.Нормативно - правовая база 
Учебный план МКОУ « Берёзовская СОШ» (далее План) на 2024-2025 

учебный год составлен в соответствии с Федеральным законом от 29.12.2012 
г №273-ФЗ«Об образовании в Российской Федерации»( далее – Закон об 
образовании), федеральным государственным образовательным стандартом 
дошкольного образования (далее – ФГОС ДО), приказом Министерства 
образования и науки РФ от 30.08.2013 № 1014 «Об утверждении Порядка 
организации  и осуществления  образовательной  деятельности по основным 
общеобразовательным программ- образовательным программ дошкольного 
образования»,ориентирован на Концепцию дошкольного воспитания, 
учитывает основные положения инструктивно-методического письма 
Минобразования России от  14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических 
требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в 
организованных формах обучения», инструктивного письма Минобразования 
России от 02.06.1998№89/34-16 «О реализации  права дошкольных  
образовательных учреждений на выбор программ и педагогических 
технологий»,Устава МКОУ, Санитарно-эпидемиологические требования к 
устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных 
образовательных организаций. СанПиН 2.4.1.3049-13, Приказ Министерства 
образования и науки от 17 октября 2013 г. № 1155 «Об утверждении и 
введении в действие федерального государственного образовательного 
стандарта  дошкольного образования». 
2. Программное обеспечение  
Целостность педагогического процесса в дошкольном учреждении 
обеспечивается путём применения программ:  
Младшая смешанная группа возраст детей – 2-5 года – Программа «От 
рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. Комаровой, М.А. 
Васильевой  
Подготовительная смешанная к школе группа  возраст детей – 5-7 лет – 
Программа «От рождения до школы» под редакцией Н.Е. Веракса, Т.С. 
Комаровой, М.А. Васильевой . 

Программа воспитания МКОУ «Берёзовская СОШ». 

3.Инвариативная часть 

Для детей раннего возраста от 2 до 3 лет длительность непрерывной 
непосредственно образовательной деятельности не должна превышать 10 
мин. Допускается осуществлять образовательную деятельность в первую и во 
вторую половину дня (по 8-10 минут). Допускается осуществлять 
образовательную деятельность на игровой площадке во время прогулки.  
Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 
деятельности для детей от 3 до 4 лет - не более 15 минут, для детей от 4 до 5 



лет - не более 20 минут, для детей от 5 до 6 лет - не более 25 минут, а для 
детей от 6 до 7 лет - не более 30 минут.  
Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 
половине дня в младшей и средней группах не превышает 30 и 40 минут 
соответственно, а в старшей и подготовительной - 45 минут и 1,5 часа 
соответственно. В середине времени, отведенного на непрерывную 
образовательную деятельность, проводятся физкультурные минутки. 
Перерывы между периодами непрерывной образовательной деятельности - 
не менее 10 минут.  
Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 
может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее 
продолжительность должна составлять не более 25 - 30 минут в день. В 
середине непосредственно образовательной деятельности статического 
характера проводятся физкультурные минутки.  
Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной 
активности и умственного напряжения детей, следует организовывать в 
первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется 
проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.п.  
Общая образовательная нагрузка (количество периодов НОД в неделю) 
инвариантной части плана по всем направлениям развития в соответствии с 
федеральными государственными образовательными стандартами (ФГОС) и 
с учётом работы ОУ составляет:  
(2-3 года) - 10 занятий; 
(3-4 года) - 10 занятий; 
(4-5лет) - 10 занятий; 
(5-6 лет) - 12 занятий; 
(6-7лет) - 13 занятий; 
 
Образовательный год начинается с 15 сентября 2024 года по 31 мая 2025 года 
и включает структуру:  
В план непосредственно образовательной деятельности включены пять 
областей, обеспечивающие социально-коммуникативное, познавательное, 
речевое, художественно-эстетическое и физическое развитие детей.  
Каждой образовательной области соответствуют определённые базовые виды 
деятельности согласно ФГОС.  
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие"  
Базовые виды деятельности:  
 социализация, развитие общения, нравственное воспитание;  
 ребёнок в семье и сообществе, патриотическое воспитание;  
 самообслуживание, самостоятельность, трудовое воспитание;  
 формирование основ безопасности.  

 
Образовательная область «Познавательное развитие»  
Базовые виды деятельности:  
 развитие познавательно- исследовательской деятельности;  



 приобщение к социокультурным ценностям;  
 формирование элементарных математических представлений  
 ознакомление с миром природы  

 
Образовательная область « Речевое развитие»  
 развитие речи;  
 художественная литература  

 
Образовательная область « Художественно- эстетическое развитие»  
 
 приобщение к искусству;  
 изобразительная деятельность;  
 конструктивно- модельная деятельность;  
 музыкально- художественная деятельность  

Образовательная область « Физическое развитие»  
 формирование начальных представлений о здоровом образе жизни;  
 физическая культура  

 
План организованной образовательной деятельности МКОУ « Берёзовская 
СОШ» (дошкольное образование)  реализующего основную образовательную 
программу дошкольного образования, на основе содержания примерной 
общеобразовательной программы дошкольного образования «От рождения 
до школы» под редакцией Н.Е. Вераксы, Т.С. Комаровой, М.А. Васильевой 
И Программы воспитания МКОУ « Берёзовская СОШ» (дошкольное 
образование) 

Организованная образовательная деятельность 
                                              Инвариантная (обязательная) часть  

Базовый вид 
деятельност
и 

Периодичность 
2-3 лет 
 
 

3-4 лет     4-5 лет  5-6 лет 6-7 лет 

                        Образовательная область «ФИЗИЧЕСКОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

                      Специально организованная образовательная деятельность 
Формирован
ие 
начальных 
представлен
ий о 
здоровом 
образе 
жизни   

Реализуются в режимных моментах, а также внутри 
специально организованной деятельности по области 
«Познавательное развитие», в интеграции с другими 
областями 

Физическая 
культура 
в 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 



помещении 
Физическая 
культура 
на прогулке 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

Образовательная область «ПОЗНАВАТЕЛЬНОЕ РАЗВИТИЕ» 
Количество 
НОД всего 
по области 
развития 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

3 раза 
в неделю 

                         Специально организованная образовательная 
деятельность 
Познавател
ьо-
исследовате
льская  
деятельнос
ть 

Реализуется в режимных моментах, посредством 
проектной деятельности, а также внутри  НОД по 
области «Познавательное развитие»    

Формирован
ие 
элементарны
х 
математичес
ких 
представлен
ий 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Формирован
ие 
целостной 
картины 
мира: 
ознакомлени
е с 
природой, 
предметным 
и 
социальным 
окружением 

1 раз 
в  
неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в  неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

         Образовательная область «СОЦИАЛЬНО-
КОММУНИКАТИВНОЕ РАЗВИТИЕ» 

 Специально организованная образовательная деятельность 
Социализаци
я, развитие 
общения, 
нравственно

 
Реализуются в режимных моментах, посредством 

проектной деятельности, а также внутри специально 
организованной деятельности по областям 



-
патриотиче
ское 
воспитание 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие» в 
интеграции с другими областями 

Самообслуж
ивание, 
самостояте
льность, 
трудовое 
воспитание 
Формирован
ие основ 
безопасност
и 

                                Образовательная область «РЕЧЕВОЕ 
РАЗВИТИЕ» 

Специально организованная образовательная деятельность 
Развитие 
речи 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Приобщение 
к 
художестве
нной 
литературе 

Реализуются в режимных моментах, а также внутри 
специально организованной деятельности по области 
«Речевое  развитие», в интеграции с другими областями 

                                              Образовательная область  
                        «ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОЕ  

РАЗВИТИЕ» 
Специально организованная образовательная деятельность 

Приобщение 
к искусству 

Реализуются в режимных моментах, посредством 
проектной деятельности, а также внутри специально 
организованной деятельности по области 
«Художественно-эстетическое развитие», в интеграции с 
другими областями 

Конструкти
вно-
модельная 
деятельнос
ть 

                                            Художественное творчество 
Рисование 1 раз 

в неделю 
1 раз 
в неделю 

1 раз 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

Лепка 1 раз 
в 2 
недели 

1 раз 
в 2 
недели 

1 раз 
в 2 недели 

1 раз 
в 2 
недели 

1 раз 
в 2 недели 

Аппликация 1 раз 
в 2 
недели 

1 раз 
в 2 
недели 

1 раз 
в 2 недели 

1 раз 
в 2 
недели 

1 раз 
в 2 недели 



                                              Музыкальная деятельность 
Музыка  2 раза 

в неделю 
2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

2 раза 
в неделю 

ИТОГО 10 
занятий 
в 
неделю 

10 
занятий 
в 
неделю 

10 
занятий 
в неделю 

12 
занятий 
в неделю 

13 занятий 
в неделю 

Продолжит
ельность 
занятий в 
минутах 

10 мин 15 мин 20 мин 25 мин 30 мин 

Общее 
время НОД 
в неделю 

1 ч 
40мин 

2 ч 30 
мин 

3 ч 20 
мин 

5 ч 6 ч 30 мин 

 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 
 
1 Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно ежедневно 
2  Комплексы закаливающих 

процедур 
ежедневно ежедневно ежедневно 

3 Гигиенические  процедуры ежедневно ежедневно ежедневно 
4 Ситуативные беседы 

в режимные моменты 
ежедневно ежедневно ежедневно 

5 Чтение художественной 
литературы 

ежедневно ежедневно ежедневно 

6. Конструирование ежедневно ежедневно ежедневно 
6 Дежурство ежедневно ежедневно ежедневно 
7 Прогулка ежедневно ежедневно ежедневно 
8 Самостоятельная 

деятельность детей.   Игра 
ежедневно ежедневно ежедневно 

9 Самостоятельная деятельн. 
детей в центрах развития 

ежедневно ежедневно ежедневно 

Праздники и развлечения . 
 

Календарная 
неделя 

Дата и 
название  
праздник
а 
(событи
я) 

Ранний 
возраст 

Младшая 
группа 

Средняя 
группа 

Старшая 
группа 

Подготов
ительная 

группа 

СЕНТЯБРЬ  
1 неделя  
 

 
«День 
знаний» 

 
Адаптаци

я 

 
Адаптация 

Здравствуй, 
детский сад! 

Наш 
любимый 
детский 

сад 

Скоро в 
школу 

СЕНТЯБРЬ  
2 неделя  

 «День 
города 

   Главный 
город 

Две 
столицы  



 Барнаула
» 

нашей 
страны 

России 

 Адаптаци
я 

Адаптация Здравствуй, 
детский сад! 

  

СЕНТЯБРЬ  
3 неделя  
 

«Российс
кий день 
леса» 
 

  Прогулка в 
Лес. Деревья 

Прогулка 
в Лес 

Леса 
России 

 Адаптаци
я 

Адаптация    

СЕНТЯБРЬ  
4 неделя  
 

«Всемир
ный день 
мира» 

Здравству
й, 

детский 
сад! 

Давайте 
познаком

имся 

Давайте 
познакоми

мся 

Мы дружные 
ребята 

Я и мои 
друзья 

Я и мои 
друзья 

СЕНТЯБРЬ 
 5 неделя  
 

 «День 
воспитат
еля и 
всех 
дошколь
ных 
работник
ов» 

Наши 
игрушки 

Я и 
детский 
сад. Кто 

нас 
одевает, 
кормит, 

умывает в 
детском 

саду? 
 

Я и детский 
сад. 

Профессии в 
детском саду 

Я и 
взрослые 
в детском 

саду 

Детский 
сад — мой 

второй 
дом 

ОКТЯБРЬ 
1 неделя  
 

«День 
защиты 
животны
х» 

 
Дикие 

животные 
 

Дикие 
животные 

Дикие 
животные 

родного края 

Животны
й мир 

России и 
его 

охрана 

Животный 
мир нашей 
планеты и 
его охрана 

ОКТЯБРЬ 
2 неделя  
 

«День со
бира- 
ния  
осенних  
листьев» 

 
 
 

Осень. 
Деревья 

 
 

Осень. 
Деревья 

Осень и 
сезонные 

изменения 
природы 

родного края 

Раститель
ный мир 
нашего 
региона 

Разнообраз
ие  

растительн
ого мира 
России 

ОКТЯБРЬ 
3 неделя  
 

«Всемир
ный день 
хлеба» 
 

   Откуда 
хлеб 

пришёл 

Сельские  
профессии 

 День 
повара 
 

 
 

Овощи 

 
Овощи 

Дары земли: 
Овощи и 
фрукты 

  

ОКТЯБРЬ 
4 неделя  
 

 
Фрукты Фрукты Грибы ягоды 

Професси
и. Труд 

взрослых 

Многообра
зие мира 

профессий 
НОЯБРЬ 
1 неделя  
 

 «День 
народног
о 
единства
» 

 
Мой дом 

и его 
части 

Город, в 
котором 

мы живем 

Мы живём в 
России 

Мой 
родной 
край. 
День 

народног

Родная 
страна. 
День 

народного 
единства 



о 
единства 

НОЯБРЬ 
2 неделя  
 

«Всемир
ный день 
науки» 
 

   Мир 
неживой 
природы 

Полезные 
ископаемы
е России 

 День 
синички 

 
Птицы  

Птицы 

Птицы 
нашего 
региона 

  

НОЯБРЬ 
3 неделя  
 

«Всемир
ный день 
толерант
ности 
(терпимо
сти)» 

   

Народы 
России 

Народы 
разных 
стран 

   
Одежда Одежда 

обувь 

Посуда и 
продукты 
питания 

  

НОЯБРЬ 
4 неделя  
 

 «День 
матери в 
России» 
(последн
ее 
воскресе
нье 
ноября) 

 
 
 

Моя 
семья 

Мама, 
папа, я - 

наша 
дружная 

семья 

Моя семья 
Семьяи 

семейные 
традиции 

Семья и 
семейные 
традиции 
народов 
России. 

День 
матери в 
разных 
странах 

НОЯБРЬ 
5 неделя  
 

«Всемир
ный день 
домашни
х 
животны
х» 

 
Домашни

е 
животные 

Домашние  
животные 
и их 
детёныши 

Домашние  
животные и 

их детёныши 

Домашни
е 

животные
. Их роль 
в жизни 
человека 

Домашние 
животные 

разных 
стран 

Декабрь  
1 неделя 

«Междун
а- 
родный 
день 
художни
ка» 

 
Труд 

взрослых Труд 
взрослых. 

Профессии 

 
Труд 

взрослых. 
Профессии 

  

 «День 
Героев 
Отечеств
а» 

   Героичес
кие 

професси
и 

Герои 
нашей 

Родины 

ДЕКАБРЬ 
2 неделя  
 

 «День 
Конститу
ции 
Российск
ой 
Федерац
ии» 

   Государст
вен-ные 
символы 
России и 

моего 
края 

История 
моей 

страны 

 «День 
первых 

 
 

 
Зима 

Зима 
сезонные 

  



снежино
к» 

Зима изменения 
природы 

родного края 
ДЕКАБРЬ 
3 неделя  

 Новый 
год 

стучится 
в дверь 

Новый год 
стучится в 

дверь 

Новый год 
стучится в 

дверь 

Новогодн
ие 

традиции 
России 

Новогодни
е традиции 

мира 

ДЕКАБРЬ 
4 неделя  
 

 «День 
пушисто
й 
елочки» 
 «День 
ёлочных 
игрушек» 
 «Новый 
год» 

 
 
 

В гости 
елочка 
пришла 

В гости 
елочка 
пришла 

Все 
встречают 
Новый год 

Все 
встречаю
т Новый 

год – 
дружно 
встали в 
хоровод 

Все 
встречают 
Новый год 
– дружно 
встали в 
хоровод 

ЯНВАРЬ 
1 неделя  
 

выходны
е 

     

ЯНВАРЬ 
2 неделя  
 

«Междун
а-родный 
день 
спасибо» 

Вежливы
е слова 

Учимся 
говорить 
вежливые 

слова 

В мире 
вежливых 

слов 

Королевс
тво 

этикета 

Этикет и 
его 

история 

ЯНВАРЬ 
3 неделя  
 

«Всемир
ный день 
снега» 

 
Зимние 
забавы  

Зимние 
развлечени

я 
 

 
Зимние 

развлечения 
 

 Путешеств
ие на 
Север 

(Народы 
Севера, 

животный 
и 

растительн
ый мир) 

  «День 
пингвина
» 

   Животны
й мир 
Севера 

 

ЯНВАРЬ 
4 неделя  
 

 «День 
полногос
нятия 
блокады 
Ленингра
да» 

     
Город-
герой 

Ленинград
. Подвиг 

ленинград
цев в годы 
блокады 

   
Мебель  

Мебель 

Какая 
бывает 
мебель 

Правильн
ое  

питание 

 

ФЕВРАЛЬ 
1 неделя  
 

«День 
рождение 
автомоби
ля» 

 
Транспор

т Транспорт. 
Машины 

вокруг нас 

Транспорт. 
Соблюдаем 

ПДД 

Мир 
транспорт

а. 
Дорожная 
безопасно

сть 

В мире 
транспорта 

и 
механизмо

в. 
Безопаснос



ть на 
транспорте 

ФЕВРАЛЬ 
2 неделя  
 

«День 
российск
ой 
науки» 

 
 

Мир 
неживой 
природы 
Песок  и 

вода 

Мир 
неживой 
природы. 

Свойства и 
материалы 

Мир 
неживой 
природы. 

Свойства и 
материалы 

Путешест
вие на 

машине 
времени в 

мир 
предмето

в, 
техники, 
механизм

ов, 
изобретен

ий 

Великие 
учёные 
нашей 

страны и 
их 

изобретен
ия 

ФЕВРАЛЬ 
3 неделя  
  

 
Народная 
игрушка Народная 

игрушка 
Народные 
промыслы 

Народная  
культура 

и 
традиции 
родного 

края 

Народная  
культура и 
традиции 

России 

ФЕВРАЛЬ 
4 неделя  

 «День 
защитник
а 
отечества
» 

 
Наши 
папы Кто нас 

защищает 

День 
защитника 
Отечества 

День 
защитник

а 
Отечества 

День 
защитника 
Отечества 

МАРТ 
1 неделя  
 

 
«Всемир
ный день 
дикой 
природы
» 

 

 Прогулка по 
зоопарку 

Подводн
ый мир 
России 

Подводны
й мир 
нашей 

планеты 

  Посуда Посуда    
МАРТ 
2 неделя  

 
«Междун
ародный 
женский 
день» 

Наши 
мамы 8 марта. 

Праздник 
бабушек и 

мам 

8 марта. 
Праздник 
бабушек и 

мам 

8 марта. 
Праздник 
бабушек 

и мам 

8 марта. 
Праздник 
бабушек и 

мам 

МАРТ 
3 неделя  
 

  
 

Весна 
 

Весна 

Сезонные  
изменения 
моего края 

Знаменит
ые люди  

моего 
края 

Знамениты
е люди  
России 

МАРТ 
4 неделя  
 

 «День 
воссоеди
нения 
Крыма с 
Россией» 

 

   Путешеств
ие в Крым 

  
«Всемир
ный день 
водных 
ресурсов
» 

 
Водичка-
водичка Водичка-

водичка 
Вода вокруг 

нас 

Водные 
ресурсы 
России 

 

 



МАРТ 
5 неделя  
 

Последн
яя 
неделя 
марта – 
неделя 
детской 
книги 

 
Неделя 
сказок Неделя 

сказок 

Неделя 
детской 
книги 

Неделя 
детской 
книги 

Неделя 
детской 
книги 

АПРЕЛЬ 
1 неделя  

 «День 
смеха» 

 

  

Тематиче
ский день 

«Мы 
веселимся

, мы 
смеёмся» 

Тематичес
кий день 

«Мы 
веселимся, 

мы 
смеёмся» 

 «Всемир
ный день 
здоровья
» 

Я расту. 
Я 

здоровье 
берегу 

Я расту. Я 
здоровье 
берегу 

Я расту. Я 
здоровье 
берегу 

Я расту. 
Я 

здоровье 
берегу 

Я расту. Я 
здоровье 
берегу 

АПРЕЛЬ 
2 неделя  «День 

космонав
тики» 

 

 Космические 
путешествия 

Всемирн
ый день 

авиации и 
космонав

тики 

Всемирны
й день 

авиации и 
космонавт

ики 
 

 
Мы едем, 
летим и 
плывем 

Мы едем, 
летим и 
плывем 

   

АПРЕЛЬ 
3 неделя  

«Междун
а-родный 
день 
памятник
ов и 
выдающи
хся мест» 

 
Строим 

дом 

Достоприм
е 

чательност
и 

нашего 
города 

Достоприме-
чательности 

нашего 
города 

Архитект
урные и 

природны
е 

памятник
и родного 

края 

Архитекту
рные и 

природные 
памятники 

России 

АПРЕЛЬ 
4 неделя  
  

«Междун
а-родный 
день 
Земли» 

Земля – 
наш 

общий 
дом 

Домашни
е птицы 

Земля – 
наш 

общий дом 
домашние 

и дикие 
животные 

Земля – наш 
общий дом 
(комнатные 
растения) 

Земля – 
наш 

общий 
дом (будь 
природе 
другом) 

Земля – 
наш 

общий дом 
(будь 

природе 
другом) 

 
 

МАЙ 
1 неделя  
 

«День 
пожарно
й 
охраны» 

Неделя 
безопасно

сти 

Мой дом 
бытовые 

помощник
и 

Мой дом 
безопасность 

в доме 

Пожарная 
безопасно

сть 

Пожарная 
безопаснос

ть 

МАЙ 
2 неделя  
 

 «День 
Победы» 

 
 День 

Победы 
День 

Победы 
День 

Победы 

  Разноцвет
ный мир. 
Сенсорно

е 
развитие 

Моя малая 
родина 

   



МАЙ 
3 неделя  
 

«Всемир
ный день 
одуванчи
ка» 

 
 

Цветы 
 

Цветы 
Цветы и 
травы 

Луга и 
поля 

нашей 
родины 

Природны
е зоны 
России 

МАЙ 
4 неделя  
 

«Всемир
ный день 
пчёл» 

 
 

Насекомы
е 

 
Насекомые 

 
Насекомые 

Многообр
азие мира  
насекомы

х 

 

  «День 
славянск
ой 
письменн
ости и 
культуры
» 

 

   
Скоро в 

школу мы 
пойдем 

МАЙ 
5 неделя  
 

  
Вот какие 

мы 
большие 

Скоро лето Скоро лето Скоро 
лето Скоро лето 

ИЮНЬ 
1 неделя  
 «День 

русского 
языка» 

 
Неделя 
сказок Неделя 

сказок 
А.С. 

Пушкина 

 
Неделя 

сказок А.С. 
Пушкина 

Неделя 
поэзии 
Солнце 
русской 
поэзии 

А.С. 
Пушкин 

Неделя 
поэзии 
Солнце 
русской 
поэзии 

А.С. 
Пушкин 

ИЮНЬ 
2 неделя 
 

«День 
России» 

Мой 
родной 
город 

(посёлок) 

Мой 
родной 
город 

(посёлок) 

Моя страна 
Россия 

Моя 
страна 
Россия 

Моя 
страна 
Россия 

ИЮНЬ 
3 неделя 
 

«Междун
ародный 
день 
цветка» 

 
Цветочны

й 
калейдоск

оп 

Цветочны
й 

калейдоск
оп 

Цветочный 
калейдоскоп 

 
Цветочны

й 
калейдоск

оп 

Цветочны
й 

калейдоск
оп 

ИЮНЬ 
4 неделя  
 

 «День 
рождени
я зубной 
щётки» 

Как 
хорошо 

здоровым 
быть! 

Как 
хорошо 

здоровым 
быть! 

Как хорошо 
здоровым 

быть! 

Как 
хорошо 

здоровым 
быть! 

Как 
хорошо 

здоровым 
быть! 

ИЮЛЬ 
1 неделя  
 

 Неделя 
любимых 

игр 
 

Неделя 
любимых 

игр 
 

Неделя 
любимых 

игр 
 

Неделя 
любимых 

игр 
 

Неделя 
любимых 

игр 
 

ИЮЛЬ 
2 неделя  
 

 «День 
семьи, 
любви и 
верности
» 
 

Моя 
семья 

Моя семья Моя семья Моя 
семья 

Моя семья 

ИЮЛЬ 
3 неделя 
 

 Солнце 
воздух и 

вода 

Солнце 
воздух и 

вода наши 

Солнце 
воздух и 

вода наши 

Солнце 
воздух и 

вода 

Солнце 
воздух и 

вода наши 



наши 
лучшие 
друзья 

 

лучшие 
друзья 

 

лучшие 
друзья 

 

наши 
лучшие 
друзья 

 

лучшие 
друзья 

 

ИЮЛЬ 
4 неделя  
 

«Всемир
ный день 
китов и 
дельфино
в» 

Мы 
друзья 

природы.  
Неделя 
экологи 

 

Мы друзья 
природы.  
Неделя 
экологи 

Мы друзья 
природы.  
Неделя 
экологи 

 

Мы 
друзья 

природы.  
Неделя 
экологи 

 

Мы друзья 
природы.  
Неделя 
экологи 

 

АВГУСТ 
1 неделя 
 

Междуна
родный 
день 
дружбы» 

Мы 
дружные 

ребята 

Мы 
дружные 

ребята 

Мы дружные 
ребята 

Мы 
дружные 

ребята 

Мы 
дружные 

ребята 

АВГУСТ 
2 неделя 
 

«Междун
а-родный 
день 
светофор
а» 
 

Неделя 
Дорожног

о 
движения 

 

Неделя 
Дорожног

о 
движения 

 

Неделя 
Дорожного 
движения 

 

Неделя 
Дорожног

о 
движения 

 

Неделя 
Дорожног

о 
движения 

 

АВГУСТ 
3 неделя 
 

 «День 
физкульт
ур-ника» 

 Юные 
любители 

спорта 

Юные 
любители 

спорта 

Олимпий
ская 

неделя 

 
Олимпийс
кая неделя 

 «День 
малиново
го 
варенья» 

Дары лета 

 

   

АВГУСТ 
4 неделя 
 

«День 
Государс
твен-ного 
флага 
России» 

Какого 
цвета 
лето? 

(сенсорно
е 

развитие) 

Символ 
России – 

государств
енный 
флаг 

Символ 
России – 

государствен
ный флаг 

Символ 
России – 
государст
венный 

флаг 

Символ 
России – 

государств
енный 
флаг 

АВГУСТ 
5 неделя  
 

 «День 
российск
ого 
кино» 

В мире 
музыки. 
Волшебн
ый мир 

российск
ого кино 

В мире 
музыки. 

Волшебны
й мир 

российског
о кино 

В мире 
музыки. 

Волшебный 
мир 

российского 
кино 

В мире 
музыки. 
Волшебн
ый мир 

российск
ого кино 

Волшебны
й мир 

российског
о кино 

 
Экологические акции, субботники, в т.ч. совместно с семьями воспитанников 
Акция «Перелетные птицы» 2-7 сентябрь воспитатели 
Акция «Покормите птиц зимой» 
(изготовление кормушек, сбор корма 
для птиц) 

2-7 ноябрь - 
декабрь 

методист 
воспитатели 

Акция по благоустройству и 
озеленению территории ОУ 

2-7 май-июнь 
 

методист 
воспитатели 

Акция «Каждой птице свой дом» (по 
изготовлению или развешиванию 
имеющихся скворечников) 

2-7 март-апрель методист 
воспитатели 



  
                                              Распорядок дня. 

Холодное время года 
Режимные моменты Время 

 
Прием, осмотр, игры, ежедневная утренняя гимнастика, 
дежурство 

08.00-8.45 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.45-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.10 
Организованная образовательная деятельность 9.10-9.40 

9.50-10.20 
Игры, самостоятельная деятельность 10.20-10.30 
Второй завтрак 10.30-10.40 
Организованная образовательная деятельность 10.40-11.10 
Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
наблюдения, труд) 

11.10-12.10 

Социальные и образовательные акции, в т.ч. совместно с семьями 
воспитанников 

«Подарок ветерану» (подарки в дар 
ветеранам, сделанные руками детей и 
родителей и оказание помощи) 

2-7 апрель методист 
воспитатели 

Акция памяти «Возложение цветов к 
Вечному огню» 

6-7 лет май 
 

методист  
воспитатели 

Участие в акции "Бессмертный полк" 3-7 май воспитатели 
родители 

Взаимодействие с социальными партнерами 
Экскурсия в школу (территория, 
здание) 

6-7 сентябрь методист 
воспитатели 

Неделя безопасности с участием 
ГИБДД 

5-7 октябрь методист 
воспитатели 

Экскурсия в детскую библиотеку 6-7 октябрь методист 
воспитатели 

Выставки творческих работ 
воспитанников в Доме детского 
творчества и Станции юных техников  

5-7 по 
согласовани

ю 

методист 
воспитатели 

Конкурс чтецов в городской 
библиотеке 

3-7 март-апрель методист 
воспитатели 

Конкурс детских проектов  3-7 март-апрель методист 
воспитатели 

Экскурсии в школьный музей: 
"Русская изба" 

5-7 апрель методист 
 воспитатели 

Экскурсии в пожарную часть, встречи 
с работниками пожарной части 

6-7 по 
согласовани

ю 

методист 
воспитатели 



Возвращение с прогулки, игры 12.10-12.20 
Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.00 
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.00-15.20 
Подготовка к полднику, полдник 15.20-15.30 
Игры, самостоятельная деятельность детей 15.30-16.10 
Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-16.30 
Возвращение с прогулки, игры уход детей домой 16.30-17.00 
Распорядок дня. 

 
Тёплое  время года 

 
Режимные моменты Время 

Прием детей на площадке, осмотр, игры, ежедневная 
утренняя гимнастика, дежурство 

08.00-8.40 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.40-9.00 
Игры, самостоятельная деятельность 9.00-9.10 
Организованная образовательная деятельность 9.10-9.40 

9.50-10.20 
Игры, самостоятельная деятельность 10.20-10.30 
Второй завтрак 10.30-10.40 
Организованная образовательная деятельность 10.40-11.10 
Игры, подготовка к прогулке, прогулка (игры, 
наблюдения, труд) 

11.10-12.10 

Возвращение с прогулки, игры 12.10-12.20 
Подготовка к обеду, обед 12.20-12.40 
Подготовка ко сну, дневной сон 12.40-15.20 
Постепенный подъем, воздушные, водные процедуры 15.20-15.30 
Подготовка к полднику, полдник 15.30-15.40 
Подготовка к прогулке, прогулка 16.00-16.30 
Возвращение с прогулки, игры уход детей домой 16.30-17.00 
 
Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

 
 Утренняя гимнастика ежедневно ежедневно 

  
Комплексы закаливающих процедур ежедневно ежедневно 

 Гигиенические  процедуры ежедневно ежедневно 
 Ситуативные беседы 

в режимные моменты 
ежедневно ежедневно 

 Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно 

. 
Конструирование ежедневно ежедневно 

 Дежурство ежедневно ежедневно 



 Прогулка ежедневно ежедневно 
 Самостоятельная деятельность 

детей.   Игра 
ежедневно ежедневно 

 Самостоятельная деятельность 
детей в центрах развития 

ежедневно ежедневно 

 
 

                          Организация НОД 
 
День недели Младшая 

смешанная группа  
Подготовительная к школе 
группа (смешанная) 

П
он

ед
ел

ьн
ик

 1.Лепка/Аппликация 
2. Физкультура 

1.  
1неделя–Ознакомление с 
окружающим миром. 
2-я неделя 
Ознакомление с природой 
2. Физкультура 

Вт
ор

ни
к 

1. 1 неделя –
Ознакомление с 
окружающим 
миром. 
2-я неделя 
Ознакомление с 
природой 
2.Музыка 
 

1.ФЭМП 
2. Рисование 
3. Музыка 

С
ре

да
 

1.ФЭМП 
2.Физкультура (на 
прогулке) 
 

1.Развитие речи 
2. Физкультура (на прогулке) 
 
 

Ч
ет

ве
рг

 1.Развитие речи 
2.Музыка 
 

1. ФЭМП 
2 Лепка-аппликация ( 
чередование.).  
3. Музыка 

Пятница 1.Рисование 
2. Физкультура 

1. Развитие речи.  
2. Рисование 
3.Физкультурное на прогулке  

 10 13 
 
                           
 
 

 



Режим работы  
МКОУ « Березовская СОШ» (дошкольное образование) 

 Учреждение  работает пять дней в неделю 
 с понедельника по пятницу                                                                                                                                 
Режим работы 9 часовой с 8.00 до 17.00, в предпраздничные дни до 16.00;  
Выходные дни - суббота, воскресенье, праздничные дни согласно 
распоряжению правительства РФ 

       Сроки годового календарного учебного графика на 2024 - 2025уч\г: 

№ Временной отрезок начало окончание Длительность(недели, 
календарные дни) 

1. Продолжительность 
учебного года 

01.09.2024г. 31.05.2025г. 34 недель 

2. Продолжительность 
учебной недели 

Понедельник Пятница 5 дней 

3. Каникулярное время 29.12.2024г 08.01.2025г. 1 неделя 
 

5. Летний 
оздоровительный 
период 

01.06.2025 г. 31.08.2025 
г. 

13  недель 

6. Продолжительные 
праздничные дни 

31.12.2024 
 
23.02.2025 
 
08.03.2025 
 
1.05.2025 
 
08.05.2025 
12.06.2025 
02.11.2025 

8.01.2025 
 
24.02.2025 
 
10.03.2025 
 
04.05.2025 
 
11.05.2025 
15.06.2025 
04.11.2025 

Новогодние 
каникулы 
День защитника 
Отечества 
Международный 
женский день 
Праздник Весны и 
труда 
День Победы 
День  России 
День народного 
единства 

 
 

 
 
 
 


